VARBERGS GIF

GYMNASTIK

Inbjudan
Klubbmasterskap bla & rosa grupper 2022

| juni aterupplivade vi foreningens klubbmasterskap for réda grupper. Den 24
oktober ar det dags for gymnaster i bla och rosa grupp.

Pa klubbmasterskapet tavlar gymnasterna 6ver gruppgranserna dar ett par
fran varje grupp gar ihop till ett lag med hjalp av en lagledare. Tillsammans
satter man ihop ett tavlingsprogram (all information far man pa
tavlingsdagen) dar var och en tavlar utifran sina forutsattningar. Domarna
kollar extra noga pa att alla kan namnen pa sina lagkompisar, att man har ett
bra lagnamn, en grym hejaramsa och ger utéver pluspoang for utférande aven
extrapoang till lag som utmarker sig positivt pa nagot vis. Om man gor en fin
kullerbytta eller volt spelar ingen roll, alla 6vningar ar lika mycket varda.

Gymnaster kommer ombytta i foreningsdrakt och —tights. Ta med ett
mellanmal och (nhamnade) 6verdragsklader.

16.00 Samling gymnaster
18.00 Publik valkomnas in i hallen

19.30 beraknas vara slut
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